MADAME PIEROCGI

POLONIA COMO SUPERHEROE

® LOS PODERES DE MADAME PIEROGI

POBLACION 37,8 M hab.
SUPERFICIE [t 306,2 K km?
RIQUEZA TS 25,1 K $/hab
MAYOR CIUDAD D Varsovia
ESPERANZA VI... GEEEED 79,15 aiios
MAYOR CIMA R Rysy
PLUVIOSIDAD R 550 mm/m?

Polaco Esloti

INC. POBLACION D -3,76 %
DENSIDAD TR 124 hab/km?
ALFABETIZ. 99,8 %
POB. URBANA D 59,7 %
EDAD MEDIA [erassrase) 43 afos
MAYOR RiO [Esnanies] Vistula

Cristianos Catolicos Polaco, Polones



© QUE DEFINE A POLONIA

Aguila blanca NATURALEZA

Simbolo nacional de Polonia y representacion de su soberania.
Resume siglos de lucha por preservar la identidad y recuperar la
independencia tras particiones y ocupaciones extranjeras.

Pierogi GASTRONOMIA

El plato polaco méas reconocible internacionalmente y parte
esencial de la cocina doméstica. Representan las tradiciones
familiares, las reuniones alrededor de la mesa y la transmision
generacional.

Husar alado HISTORIA

Icono de la antigua Polonia y de su tradicion militar. Representa
la Mancomunidad Polaco-Lituana, el poder de su caballeria 'y
una memoria histérica asociada al orgullo nacional.

©® LUGARES PARA EXPLORAR

Varsovia

1.882.756 hab

Varsovia, capital de Polonia, se ubica a orillas del rio Vistula, en un
punto estratégico de llanuras y lagos. Destruida durante la Segunda
Guerra Mundial, resurgié como simbolo de resiliencia. Hoy, combina
historia en su Ciudad Vieja, Patrimonio de la UNESCO, con
modernidad en sus rascacielos y centros culturales. jUna ciudad
fascinante por descubrir!

Lodz

644.873 hab

Lodz, situada en el corazon de Polonia, es una ciudad vibrante con
una rica historia industrial y cultural. Destaca por su arquitectura del
siglo XIX, museos fascinantes como la Fabrica de Manufaktura, y su
famosa calle Piotrkowska, repleta de tiendas y restaurantes.

Catolicismo CULTURA

La fe catdlica esta profundamente ligada a la identidad polaca.
Durante periodos de dominacion extranjera y comunismo, la
Iglesia también fue refugio comunitario y simbolo de resistencia.

Chopin PERSONA

Uno de los mayores simbolos culturales de Polonia. Su musica
incorporo ritmos y elementos del folclore polaco, convirtiendo la
sensibilidad nacional en una expresion artistica universal.

Ambar CULTURA

El &mbar del Béltico esta profundamente ligado a la historia y
artesania polacas. Representa la conexion con el mar, antiguas
rutas comerciales y una tradicion artesanal todavia viva.

Cracovia

769.354 hab

Cracovia, ubicada en el sur de Polonia a orillas del rio Vistula, es
una ciudad con una rica historia y vibrante cultura. Antigua capital
del pais, destaca por su impresionante arquitectura medieval en el
centro historico, declarado Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO, y su cercania a lugares emblematicos como Auschwitz.

Gdansk

465.486 hab

Gdansk, situada en la costa baltica de Polonia, es una ciudad con
una rica historia maritima. Conocida por su arquitectura hanseatica y
su importante puerto, Gdansk fue escenario clave en eventos como
el inicio de la Segunda Guerra Mundial y el movimiento Solidaridad.
Destacan lugares como el casco antiguo y el astillero de Gdansk.



©® GEOGRAFIA DE POLONIA

Montes Tatras
Los Montes Tatras, ubicados en la frontera entre Polonia y Eslovaquia, constituyen la cordillera mas alta de los Céarpatos. En territorio polaco,

ofrecen paisajes alpinos espectaculares, ideales para el senderismo y el esqui. El Parque Nacional de los Tatras protege su rica biodiversidad,
incluyendo especies como el oso pardo y la gamuza.

Bosque de Bialowieza

El Bosque de Biatowieza, situado en la frontera entre Polonia y Bielorrusia, es uno de los Ultimos y mas extensos bosques primarios de Europa.
Este sitio, declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, alberga una biodiversidad excepcional, incluyendo al bisonte europeo, el
mamifero terrestre mas grande del continente. Su preservacion es crucial para la conservacion del patrimonio natural.

Peninsula de Hel

La Peninsula de Hel, situada al norte, es una estrecha franja de tierra entre el mar Baltico y la bahia de Puck (150 metros de ancho en la parte
mas angosta). Caracterizada por sus extensas playas de arena y dunas, es un importante corredor para diversas aves migratorias que se
desplazan entre el norte y el sur de Europa.

@ LUGARES EXTRAORDINARIOS

Sigue explorando en supergeokid.com

® Bosque de Bialowieza ® Mina de sal de Wieliczka

Sin Polonia CAMBIO LOSMAPAS | e Bosque Torcido

Todos los recursos son de uso libre para fines educativos.

Solo enlaza a supergeokid.com
Si quieres mas datos sobre este pais, visita supergeokid.com




